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一、選擇題 ( 60%) 

    1. 長期照護的目的在於?(A)協助案主維持日常生活中所需的功能(B)爲了案主的舒適和照

顧服務員的效率，凡是都由照顧服務員替案主完成(C)由照顧服務員取代家人的照顧角色

(D)建立案主的信任關係，使其完全依賴照顧服務員。 

    2. 日間照護中心是長期照護服務模式之一，下列哪一項描述並不正確？(A) 與家人分擔照

顧責任 (B) 提供每天24小時之服務 (C) 提供社交活動之機會 (D) 提供安全的生活

環境。 

    3. 台灣的衛生福利部，是指哪兩部門合併? (A)內政部社會司與健保局 (B)內政部社會司與

行政院衛生署 (C)行政院衛生署與健保局。 

    4. 林小姐因中風住院，有關其出院計畫，何者是錯誤的？(A) 病人入院時就開始著手出院

計畫 (B) 應該著重林小姐整體性的福祉(C) 與所有保健系統中相關的照顧人員互相合

作 (D) 病人身體照顧需要是唯一值得重視的。 

    5. 台灣目前研擬的長照保險服務評估工具為何?(A) IADL (B) CDR (C) MDAI。 

    6. 以目前台灣的長期照護體系而言，主要是由三大系統所組成：社政、衛政以及退輔會；

在衛政方面，係以哪些法規作為依據(1)「老人福利法」、(2)「醫療法」、(3)「社會救助

法」、(4)「全民健康保險法」、(5)「身心障礙者保護法」      (A) (1)(2)(3) (B) (1)(3) (C) 

(2)(4) (D) (1)(3)(5)。 

    7. 以下何者應該是長照跨專業團隊的核心成員？ (A)醫師 (B)照顧服務員 (C)護理師 (D)

社工師 

    8. 下列何項並非居家照護的優點？(A) 節省醫療費用 (B) 飲食起居較個別化，使病人有

自由選擇與尊嚴 (C) 避免久留醫院造成交互感染機會 (D) 使家屬免除奔波於醫院、

家庭及工作的麻煩。  

    9. 長期照護服務的對象包括：１生理、心理、認知功能障礙  ２日常生活功能無法自理者

及其主要照顧者  ３老人  ４兒童  ５癌症患者。(A) １２ (B) １２３ (C) １２３４ 

(D) １２４５。
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    10. 長期照護與傳統急性醫療的差異，下列何者為非？(A)長期照護以失能者為主，急性醫

療以急症病患為主  (B)長期照護以生活照護為主，急性醫療以醫療照護為主  (C )長期

照護以照護團隊為主，急性醫療以醫師為主  (D)長期照護以機構照護為主，急性醫療

以醫院門診為主 

 

二、申論題 ( 40%) 

1. 新政府準行政院長宣布成立「長照局」，請說明其工作重點，並以自己觀點說明其優劣。(20%) 

2. 台灣衛生福利部成立後，請說明目前面臨的問題與挑戰？ (10%) 

3. 請就台灣長期照護現況，說明目前長期照護服務方式與項目? (10%) 
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